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PROTOCOLO 3: NOTIFICA(;f)ES DE SINDROMES GRIPAIS NO CONTEXTO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19).
Versdo 01, 04 de maio de 2020.

NOTIFICACOES DE SINDROMES GRIPAIS NO CONTEXTO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

Na fase de transmissdo comunitdria, TODO PACIENTE COM SG E SRAG, independente de hospitalizagao, e que
atendam a definigdo de caso, devem ser tratados como SUSPEITOS DE COVID-19, sendo de notificagdo imediata
(dentro de 24 horas) via o sistema e-SUS VS.

DEFINICOES DE CASO CLINICO:

| — DEFINICAO1: SINDROME GRIPAL (SG)¥ 2: individuo com quadro respiratdrio agudo, caracterizado por
sensacao febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU
dificuldade respiratoria;

Il - DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): SG que apresente:
dispneia/desconforto respiratério OU Pressdo persistente no térax OU saturacdo de 02 menor que 93% em
ar ambiente OU coloragdo azulada dos labios ou rosto.

Considerando os critérios de definicdo de caso e os critérios para a coleta de exames, além dos dados obrigatdrios,
os profissionais de saide DEVEM PREENCHER A FICHA DE NOTIFICACAO COM TODAS AS INFORMACOES
DISPONIVEIS SOBRE O CASO, sendo fundamental o preenchimento das seguintes informagdes:

- ENDERECO DO PACIENTE;
- TELEFONE DE CONTATO;

- ANTECEDENTES EPIDEMIOLOGICOS (SINAIS, SINTOMAS, HOSPITALIZAGOES, CONTATO COM CASO
SUSPEITO OU CONFIRMADO);

- INFORMAGOES SOBRE DESLOCAMENTOS;
- INFORMAGOES SOBRE COMORBIDADES E FATORES DE RISCO.

Através desses dados, em conjunto com o curso dos sintomas do paciente, que se procederd com o encerramento
da notificagdo, confirmando, excluindo ou descartando a doenca.

1EM CRIANGCAS: considera-se também obstrugdo nasal, na auséncia de outro diagndstico especifico.

2EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusdo mental,
sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

3EM CRIANGAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratagdo e inapeténcia.



